Tak for en superfin “undervisning” af vores to bgrn Stine og Stefan.

Den indflydelse, jeres indleeringsprogram har hafvgres to barn, er pa en gang helt vidunderlig
og meget forskellig. Og det er som forventet, deesg@roblemer med bgrnene |a pa hvert sit plan.
Stefan gnskede vi, matte blive mere afbalancer&targ forhold til skolestart, mens Stine i 4. K.
havde mere konkrete problemer, nemlig at leese.

Vi mgdte Bettina farste gang i dec. 2006, hvore&tg Stefan skulle mgde til et tjek.

STEFAN

Stefan var 6 ar pa det tidspunkt og havde vent&t eted at komme i skole, fordi han havde over-
bliksproblemer, falelsesmaessige problemer, hvidksi gav udslag i sociale problemer i bgrneha-
ven. Vi oplevede at Stefan havde sveert ved at kéméibnflikter og farede hurtigt op.

Stefan skulle undersgges for, om han havde epitgpRianders sygehus. Dertil havde Stefan pro-
blemer med at veere alene, blev tit karesyg og gigahpa taeerne.

Efter den grundige undersggelse i januar, blekdekretiseret, hvor Stefan havde sine stgrste pro-
blemer og vi begyndte en periode med gentagne eneler dag.

Det farste vi skulle arbejde med, var Stefans Liaw og falesans.

Der blev treenet balance og Stefan fik rigtig megassage for savel falesansen som achilles, sa
Stefan kunne komme ned pa hele foden at ga.

Stefan skulle treene sine gjne med en bold — Dehamait arbejde.

Alt var hardt arbejde og det kostede at fa Stefaat tave gvelser. | den farste lange tid, madt j
derfor “kgbe” ham med lommepenge hver dag.

Men efterhanden begyndte Stefan at nyde, at “aghbefithn kunne se, han blev bedre og hvordan
han pludselig kunne tingene og kom videre/fik nyaeadende gvelser.

Jjengvelserne var neermest umulige for Stefan, mblev ved, fordi jeg kunne se, hvordan han
blev bedre og bedre til at koncentrere sig. Efteti@ blev disse dog udskiftet med puslespil og an-
dre spil, hvor han brugte sine gjne og sin konegioin, noget han stadig nyder i dag.

Vi fik Stefan undersagt for Epilepsi, hvilket makeé kunne konstatere. Nar jeg naevner dette skyl-
des det, at man pa sygehuset savel som ved deolpgyk har veeret tilknyttet, har udtrykt, at den
behandling Stefan fik gennem Bettina var “et fatisiggodt bud pa en alternativ behandling” —
mere matte man jo ikke sige som “system”.

Stefan har det godt med, at vide, hvor langt hanext sine gvelser/har brug for visuel overblik.
Derfor lavede jeg et ark, med billeder af Stefaar,ldver de gvelser, han skulle lave. Han fik &t ko
til hver dag, frem til neeste besgg hos Bettina.rtdleg krydsede han af, nar en gvelse var lavet og
han kunne se, hvor langt, han var kommet.

Stefan er ikke s& gammel, sa derfor har udgangseuftk vores treening ikke vaeret, at Stefan si-
culle ende ud i, at han kunne laese el.lign. Mervjelger pragve at beskrive den vidunderlige frem-
gang vi har oplevet og stadig oplever. Stefan hialdtv. 2007, da det blev for hardt et slid foeall
parter. Men vi havde egentlig ogsa opnaet, debwi kor — Maske genoptager vi sa pa et senere
tidspunkt, hvis der bliver problemer med laesnirdige.



Jeg oplevede, at Stefans koncentrationsevne blire log bedre og efter tre maneder valgte han at
ville sove alene i sin seng, hvilket han aldrig degjort tidligere. Han blev ikke leengere karesyg
og kunne nu sidde i bilen og spille, mens vi karte.

Nar Stefan havde problemer, eller blev sur, oplewagdar, at han lgb sin vej, at han slog og at vi
ikke kunne snakke sammen. Nu har vi faet en dréeigbeskriver problemet — han har tilegnet sig
at bruge sproget som problemlgser og bruger sjdhdenerne.

Da Stefan kom i skole, kunne vi rigtig opleve fateingerne. Oplevelser fra bgrnehaven vat’ som
forsvundet som dug fra solen. Stefan gik til de¢ med ga-pa-mod og var super glad. Han fortalte
livligt om dagligdagen. Kunne komme syngende hjBwr. har stort set ingen konflikter veeret i
skolen. De fa gange, der har veaeret problemer, d&iaom muligt hentet hjeelp i gjeblikket og hjem-
me har han aben og eerlig fortalt om begivenheden.

Han har mange kammerater og trives. Hans indlaeradderssvarende og tegner rigtig god.

STINE

Stine var 10 ar, da vi begyndte hos Bettina og gikkl. Hendes primaere problem var, at hun havde
problemer med at bryde koden til leesningen. Hurdbaele efteraret faet ekstra undervisning, men
uden synlig virkning.

Stine begyndte som Stefan med massage og balateerk@mbineret med gjengvelser. Snart var
hun videre til hgjre/venstre og boldgvelser. Stikdkede naermest fra gang til gang med gvelserne,
men det var hardt for hende ikke at se nogen maef&tzedring i forhold til leesningen.

Pa et tidspunkt omkring sommerferien havde vi eaksned Stine om, hvor meget hun havde flyt-
tet sig i forhold til gvelserne. Men idet Stineslgem var af en anden karakter end Stefans, hvor
hun farst skulle gve gjnene hver for sig for seattainne samle synet i det samsyn, der ville kun-
ne meerkes i forhold til laesningen, kunne der gadtaget tid.

Hun accepterede at knolde videre og det gav pote.

Vi har ikke tvunget Stine til at laese, idet hun kiedle meget med gvelserne og det matte veere her
hendes indsats skulle ligge en tid.

Men de sidste uger i sommerferien begyndte Stifeese. Hun laeste og leeste, sa vi troede det var
lagn. Hun nad det virkeligt. Og Stine var endnieikjdet i gang med at treene gjnene sammen. Det
var vidunderligt at se.

| September kunne vi sa fa konstateret, at Stismsyn som ved start var pa 65% pa hgjre gje var

naet op pa 100%. Fantastisk.

Stines leesehastighed var ved start svarendettilratpa 7Vv2 ar. Det malte Bettina igen i november,
hvor hastigheden nu |a svarende til er 12 ars I8tine var nu fyldt 11 ar, s det ma jo siges aevae

flot og gav da ogsa Stine mod til at fuldfare pkoge!

Stine har nu fortsat knoldet med gvelserne freind@g, hvor vi skriver marts 2008 og er nu ved at
veere ved vejs ende. Der har veeret alt slidet vap$tioe er nu helt med pa at laese godnathistorien
for sin lillebror. DET ER STORT OG FLOT.

HVOR ER OPBAKNINGEN?7??

Det sidste jeg vil beskrive, er den mere aergesdide af historien. Da jeg i sin tid henvendte nilig t
Bettina, var det fordi jeg oplevede mine bgrn havogle problemer, jeg ikke selv kunne lgse. Jeg
oplevede ikke bgrnehaven ej heller skolen kunne ggget og frygtede virkelig for mine bgrns vi-



dere fremtid, hvis jeg ikke gjorde noget. Skullef8h begynde med et stort nederlag i skolen. Blive
den dreng i klassen, der altid gjorde de uheldiggedg fik seddel med hjem — samtaler om min
uartige dreng, som ingen forstod. . . Skulle Séilukig leere at laese! ga flere ar i skole for detek
andet end den sglle stgtte man kunne tilbyde ogjegmike oplevede virkede.

N& men nu gjorde jeg noget. Og jeg kunne virkedagm beskrevet, maerke at mine bgarn rykkede. Sa
er det bare aergerligt, at lserer som skoleledelsehovedet ikke bakker op omkring mine bgrn.
Seerligt Stine oplevede jeg virkelig std med enifdarenaer. Bl.a. var Stine med til en forzeldre-
samtale, hvor vi drgftede Stine og hendes skoledaagyi kom ind pa emnet — at Stine var ved at
treene sit samsyn op, sa hun kunne komme til at raselen eneste bemeaerkning fra laereren, der
ogsa er skolens inspektar, at det ville hun oveztlevikke laegge skjul pa, at hun ikke troede en fis
pa. Sa var linjen lagt. Og jeg matte lave en aftadel Stine om, at den bemeaerkning matte hun sim-
pelthen glemme. For vi ville tro pa det og det Bkhjaelpe Stine, at knolde hver dag med gvelser-
ne. Det har det jo ogsa gjort.

Og jeg har mange gange keempet med leererne, dex gyakserne tager for meget tid. Stine har i
skolen faet at vide, at det jo ikke kan nytte nayehan ikke laver sine lektier i 4.kl. Vel og maerk
har jeg aldrig bemaerket, at Stine ikke far laveeging, men der er en negativ holdning imod, at
hun ogsa bruger tid pa gjenavelserne.

Med dette vil jeg sige dig, Bettina TAK for tidensidig og for at du gav mine bgrn nogle redska-
ber til at hjeelpe sig selv videre. Det har veerdtaetlt slid, men det har vaeret det hele veerd og vi
gar det igen, hvis det bliver ngdvendigt.

Sa kan jeg blot habe, at jeres metoder snart bdi&emerkendte, at ogsa vores lille skole kan-fa gj
nene op og se, hvilke muligheder i rummer.

De keerligste hilsner
Stine, Stefan og familien Jensen



