Laes her om en kvinden pa 31 ar, der har dobbeltsyn (maler 6 prismer B ind og 3 prismer B
ned) efter en operation i hjernen

Efter et voldsomt forlgb med akut behov for operation i hjernen var mit syn meget pavirket.
Jeg havde skelen, dobbeltsyn pa alle afstande, kunne ikke afstandsbedgmme, vandrette linjer
var skaeve og jeg havde generelt sveert ved at finde mig til rette med mit nye syn efter det hele.
Rimelig hurtigt efter den voldsomme episode startede jeg et forlgb med synsgenoptraening
hos Klinik Dine @jne. Jeg mad indrgmme, at jeg var lidt skeptisk og havde ikke meget tro pa at
synsgenoptraening kunne rette op pa mit syn.

Jeg begyndte at lave de gvelser, som jeg blev instrueret i. Det lyder vildt, men jeg maerkede
forbedringer af mit syn efter bare en uge med gvelserne. Det gik hurtigt med forbedringerne i
starten, men efterhanden som jeg fik mere og mere af mit normale syn tilbage, gik det
langsommere, da det til sidst kun var finjusteringer, der skulle til.

Nu er det 1 ar og 2 maneder siden jeg startede min genoptreening, og jeg har lige afsluttet
forlgbet. Jeg har nu kun mindre problemer med synet, men et syn der kan kategoriseres som
normalt. Jeg har ganske enkelt faet en keempe stor del af min livskvalitet tilbage! Det er jeg sa
utrolig taknemmelig for. Jeg vil gerne sige 1000 tak til Bettina Leidorf hos Klinik Dine @jne,
som har hjulpet mig igennem mit forlgb og vaeret en stor del af arsagen til resultatet. Jeg har
dog ogsa holdt ved at lave mine gvelseri 1 ar og 2 maneder, og jeg skal ogsa lave dem lidt
endnu fremadrettet. Det er alfa omega at fa lavet gvelserne, for jeg har holdt fast og det har
givet gode resultater pd mit syn. =




