
Dine øjne☺ 

Da jeg startede hos Dine Øjne havde jeg tit ondt i hovedet ovre i skolen, når jeg skulle kigge op på 

tavlen. Når jeg sad og læste i en bog byttede ordene og bogstaverne altid plads, mine øjne så 

heller ikke det samme sted i bogen. De løb tit i vand og gjorde ondt. Jeg havde tit svært ved at 

forstå og huske hvad jeg læste. Når jeg sad og læste en bog ovre i skolen og jeg så skulle se op på 

tavlen, kunne jeg ikke finde det samme sted i bogen igen. Jeg brugte altid en finger eller et stykke 

papir til at følge linjerne i bogen. Jeg kunne ikke koncentrere mig ret længe af gangen uden at 

skulle have pauser. Især når jeg lavede lektier. 

Jeg blev ofte køresyg. Svimmel hvis jeg drejede rundt.  

 Nu kan jeg læse en bog uden at sætningerne flyder sammen og uden at bogstaverne bytter plads 

og jeg kan forstå en bog meget nemmere. Jeg får ikke ondt i hovedet når jeg skal se op på tavlen. 

Når jeg sidder og læser nu, så kan jeg kigge op på tavlen og finde det samme sted igen. Jeg bruger 

kun sjældent min finger til at følge linjen. 

Når jeg laver lektier behøver jeg ikke at holde pauser og jeg er begyndt at tro mere på mig selv. 

Jeg bliver sjældent køresyg og svimmel. 

Det har været hårdt arbejde at øve hver dag og jeg har nogle gange været ved at opgive. Men så 

var Gitte der altid til muntre mig op og når jeg var til kontrol kunne jeg mærke at det gik fremad. 

Jeg er rigtig glad for at været hos Dine Øjne. Det har gjort mig bedre i skolen. 
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