
Dine Øjne 
 

Hej..  
 
Mit navn er Line og jeg har nu gået hos ”dine øjne” i omkring 10 måneder. Jeg startede her fordi 
jeg havde problemer med min øjenmotorik og mit samsyn, som gjorde at jeg havde svært ved at 
læse, stave og mine øjne blev hurtigt irriteret og trætte. 
 
Jeg var meget motiveret i starten, fordi jeg havde min søster, som også har gået hos ”dine øjne”, 
at øve med og fordi jeg kunne se, hvor meget besvær jeg ville få i fremtiden med eksamen o.s.v., 
hvis jeg ikke fik gjort noget ved det.  
Det hjalp dog også meget i starten, hvilket gjorde at jeg fik mere lyst til at fortsætte, og så var det 
nogle spændende og sjove øvelser jeg skulle lave.  
Men jo længere jeg kom med mine øvelser, jo trættere blev jeg af dem. De begyndte at føltes som 
en byrde og tog meget af min tid. 
Jeg blev til tider helt ligeglad med, hvad jeg ville få ud af denne proces, og jeg tænkte tit på bare 
at stoppe, fordi det ville være så meget lettere det øjeblik. Og da jeg begyndte at tænke sådan, 
begyndte jeg også at føle mig dum, og jeg blev sur på mig selv, fordi jeg ikke bare ligesom de 
andre havde det let ved at stave og læse, men begyndte først der at føle mig anderledes og 
besværlig.      
 
Men Bettina motiverede mig, ved at fortælle mig, at vi ikke manglede ret meget, for at blive 
færdige, og hvis jeg lige fik det sidste med, ville jeg virkelig kunne se/mærke fremskridt.  
Og jeg så mange fremskridt efter det, og jeg er rigtig glad for, at jeg blev ved herude hos ”dine 
øjne”.       


