Christians synstraning hos Dine @jne

Vi henvendte os i foraret 2009 til Dine @jne. Vores dengang 11-arige sgn Christian havde i lang tid haft
problemer med laesning og stavning. Selvom vi bade gvede herhjemme, og skolen havde givet ekstra
leesetraening i 1 % ar, var der ikke rigtigt fremskridt i laesningen, og Christians motivation for at laese var ikke
seerlig stor, selvom han udmaerket var klar over, hvor vigtigt det er at kunne laese.

Nar man gang pa gang ma afbryde sin laesning, bliver det pest at laese, fordi man hele tiden bliver mindet
om, hvor darlig man er til det. Og nar laesetraningen i skolen ikke hjalper éen ordentligt, er det sveert at se
formalet med den.

For at finde forklaringen pa Christians darlige laaseevner blev han testet for bade ordblindhed, I1Q,
arbejdshukommelse og syn. Alt var fint.

Derfor var det oplagt, at fa testet Christians samsyn. Og Christian havde problemer med sit samsyn.

Han havde sveert ved at fokusere, blandede ord som de, der, den, det og dem sammen, kunne ikke se om
der stod d eller o, gaettede ord i teksten, matte starte mange gange forfra pa en tekst og klagede over
hovedpine.

Vi matte derfor i gang med at optraene synet.

For Christian var det meget svaert at forsta, at vi skulle starte med at lave motoriske gvelser, og han klagede
i meget lang tid over gvelserne. Men bade vi og Bettina holdt fast og forklarede, at motorik og syn hang
sammen, og at traening ggr mester. Heldigvis var Christian meget glad for Bettina. Bettina var god til at tale
med ham, inddrage ham, hgre pa ham og gvelserne blev justeret efter “hvor Christian var mentalt”.

Efter 1 % ar naede Christian det mal, han havde, da han startede hos Dine @jne. Han gnskede at kunne
felge med i undertekster pa en engelsk film. Inden havde vi dog kunne maerke fremskridtet. Skolen fortalte
os efter et ars tid, at Christians lasning var blevet MEGET bedre, og herhjemme oplevede vi, at Christian
pludselig begyndte at laese hgjt op af maelkekartoner og reklamer.

1% ar er lang tid at treene, men vi har mattet traene lidt anderledes andre mennesker. Det skyldes, at
Christian har autisme og ADHD. Hans udviklingsforstyrrelser ggr, at han sanser og oplever anderledes. Han
ser alle detaljer og registrerer alle bevaegelser og lyde. Det er meget traettende at have det sadan, og det
pavirker koncentrationen og hermed ogsa indlaeringen. Derfor har Christian lavet gvelser i kortere tid, end
andre mennesker normalt ggr og haft et laengere forlgb.

Men Christian, vi og Dine gjne har bevist, at det kan lade sig ggre! Noget er det bedste i hele denne proces,
har vaeret at opleve, hvordan Christians selvvaerd er vokset. Han fgler sig ikke laengere dum og kommer ikke
til kort men har mod pa tilveaerelsen.

Vi haber pa, at Christian med tiden bliver i stand til at tage en uddannelse, og vi er Bettina dybt
taknemmelig for den stgtte, opmuntring og rummelighed, hun har mgdt Christian med.
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