Jeg er en kvinde pa 62 ar, som i 2017 havde et uheldigt fald, som forarsagede en meget kraftig
hjernerystelse.

Dette betgd, at jeg blev uarbejdsdygtig og dermed sygemeldt, da isar mit syn var ramt af hjernerystelsen.
Efter konsultationer hos neurolog, Jonas Kraft anbefalede han mig behandlinger hos Dine@jne.dk i Ega

Da jeg startede hos Dine@jne i Ega var jeg ekstrem lysfglsom, havde darligt samsyn og afvigende
gjenbevaegelser. Jeg var ikke i stand til udholde laesning, se tv, bruge mobil, tablet og pc. Solen blev min
fiende, og huset naermest mgrklagt. Efter grundige undersggelser hos Dine@jne blev der lagt et
traeningsprogram, som blev justeret fra gang til gang. Jeg passede min traening, som jeg blev anbefalet og er
nu et ar efter i stand til at arbejde 30 timer om ugen som folkeskolelaerer, et job, der ggr stort brug af
diverse it-udstyr, bade i forberedelsen og udfgrelsen af undervisning. Videre kan jeg se tv 2-3 timer, fgr der
kommer symtomer efter hjernerystelsen.

Jeg vil gerne anbefale behandlinger hos Dine@jne.dk i Ega, hvis andre er i samme ulidelige situation, som
jeg har veeret.

Skulle nogen vaere interesseret i at hgre naarmere, kender folkene bag Dine@jne mit mobilnummer, og jeg
dokumenterer gerne mit forlgb.



